DOMENICA 1 SETTEMBRE 2019

A.S.D. FRANCESI’.'D BARACCA %} . ' s I .
cicloclub I : COMUNE DI LUGO
EST E N S E @ SpD rt pe I"t utt I Medaglia di bronzo al valor militare

A.s.d.cicloclub Estense-uisp Ravenna-Lugo

In collaborazione con BAR ROSA dei VENTI Ristorante e UISP CICLISMO NAZIONALE

organizza una gara ciclistica per amatori e donne aperta a tutti i paesi europei
Patrocinio richiesto a : Comune di Lugo - Provincia di Ravenna — Regione Emilia Romagna - caffé KRIFI e PHONIX

EUROPEAN CUP —=TROFEO CAFFE’ KRIFI
CRITERIUM Internazionale amatori e donne

Programma

RITROVO : CA’ di Lugo(Ra) presso Bar ROSA dei

VENTI in via Fiumazzo 161 dalle ore 7,30.

Quota d'iscrizione : 15 euro,con gadget. Seg uici su facebook

INFO :cicloclub Estense 338 9906284 - 337 590623 .

PERCO RSO . di 15,4 km circa, daripetere piu’ volte per ogni gara,con

arrivo in lieve salita (cavalcavia).

oo
PARTENZA dal Ponte di via Fiumazzo per via per Bastia CERELIn b
PARTENZE : G3 (50-59anni) ore 8,30 ; (G4 (60anni ed oltre ) + DONNE ore 8,35. la chiave della salute

G1 (19-39anni) ore 10 ; G2(40-49) ore 10,05 .

ACQUA MINERALE

PREMIAZIONE : al termine di ogni gara con alimentari ai primi 7 Elite + 7 M1+7
M2+7M3+7M4+7M5+7M6+7M7+7M8+5Donne con salumi ,ceste, prodotti per la casa

Casco rigido e maglia sociale con numeri a destra sul fianco ;vige regolamento uisp LIMORE
Gara aSSICurata In RCT Con UNIPOLSAI ass|curaz|on| .................................. e g e
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EUROPEAN CUP r—, T

amatoriale

per le cat Elite master+M1+M2+M3+
M4+M5+M6+M7+M8+DONNE c
DI TUTTI GLI Enti e Federazioni dei Vi Borg.,
paesi europei.

Con maglia ai vincitori assoluti di

ogni categoria .

Premiazione dei primi 7 di ogni

categoria.

Belicetto
Via Fiumazzo O

campanile

ey,

Google

PERCORSO di circa 16 Km — 4 giri Elite+M1+M2+M3+M4
3 vote M5+M6+M7+M8+Donne
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CA’ di LUGO (Lugo-RA) Albergo-ristorante — bar ROSA d ei VENT' in via Fiumazzo 161

Per pernottamento, cena , pranzo e colazioni 0545 70037 — risto.rosadeiventi@gmail.com

i, g www.mydoping.it

VIA MATTEOTTI, 28 I nostri servizi su
51018 PIEVE A NIEVOLE {PT) appuntamento: '
VIA ANTONIO GRAMSCY, 155/A * Medico Sportivo
(S fromte @l Bceo Linguen) * Nutrizionista
FISTOMA * Massaqgiatore

* Functional Training
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